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Der Beruf eines Arztes wird zunehmend komplexer. Nicht nur, dass er medizinisch
sein Handwerk beherrschen und im besten Fall auch betriebswirtschaftliches
Know-how mitbringen muss, ist der Arzt von heute in seinem beruflichen Alltag
auch mit einer Vielzahl an rechtlichen Fragestellungen konfrontiert.
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» Istein Arzt verpflichtet, den ahnungslosen
Sexualparmer eines HIV-erkrankten Patien-
ten vor der Ansteckungsgefahr zu wamen?
Oder wie hat er sich zu verhalten, wenn die
begriindete Sorge besteht, dass der schwan-
gere Teenager sich oder dem Neugeborenen
unmittelbar nach der Geburt etwas antut?
Viele Arzte haben das Gefiihl, in Befolgung
ihrer vielen Dokumentations- und Aufkls-
rungspflichten tiberhaupt nicht mehr ausrei-
chend Zeit fiir ihre eigentliche medizinische
Tétigkeit zu haben. Das Gefiihl, bei ihrer urei-
genen Tétigkeit immer ,halb im Kriminal“ zu
stehen, wird zunehmend stérker. Ein Uber-
blick von Rechtsanwiltin Mag. Katharina
Braun fasst die Kardinalverpflichtungen
eines Arztes zusammen: die drztliche Ver-
schwiegenheit, die Aufklirungs- und die
Dokumentationsverpflichtung,

Arztiiche Verschwiegenheit

Die Pflicht zur Verschwiegenheit ist eine der
dltesten Berufspflichten des Arztes iiber-
haupt. Unter die &rztliche Schweigepflicht
fallen auch Tatsachen, die mit dem Gesund-
heitszustand des Patienten nicht direkt etwas
zutun haben, wie etwa Ehestreitigkeiten oder

arzte

die wirtschaftliche Verschwiegenheit. Auch
hat der Arzt Stillschweigen zu wahren, wenn
er etwas zwar als Privatperson, aber doch
eben in seiner Eigenschaft als Arzt erfahren
hat. Nur dann, wenn das Erfahrene in keiner-
lei Zusammenhang mit der Berufsausiibung
steht, besteht keine Verschwiegenheitsver-
pflichtung. Dass das Geheimnis auch weite-
ren Personen bekannt ist, &ndert, solange der
Kreis der Eingeweihten nicht unkontrollier-
bar wird, nichts an der Schutzwiirdigkeit. Der
Arzt hat dafiir zu sorgen, dass das Geheimnis
nicht nach auRen dringt, daher sind Behand-
lungsrdume mit schalldichten Ttiren auszu-
statten und der Arzt hat dafiir zu sorgen, dass
Dokumentationen nicht in fremde Hinde
geraten kénnen. Wird ein Arzt in einem Zivil-
verfahren als Zeuge einvernommen, so kann
er sich auf sein Entschlagungsrecht berufen.
Hierbei hat der Arzt selbst eine Interessens-
abwégung zwischen den Rechten des Patien-
ten und jenen der Rechtspflege vorzuneh-
men. Zu empfehlen wire allenfalls auch eine
vorige Abkldrung mit der Standesvertretung.
In einem Pflegschaftsverfahren gilt der
Untersuchungsgrundsatz — der Sachverhalt
ist vom Gericht von Amtswegen zu ermitteln
-, daher besteht nach Auffassung des Obers-
ten Gerichtshofs keine berufliche Verschwie-
genheitspflicht des Arztes. Im Strafverfahren
gibt es — mit Ausnahme von Psychiatern -
kein Entschlagungsrecht. Auch ist der Arzt in
Verteidigung eigener Rechtspositionen, zum
Beispiel bei der Einklagung von Honoraran-

spriichen oder bei Schadenersatzklage, nicht
an sein Berufsgeheimnis gebunden. Ergibt
sich fiir einen Arzt bei einem Patienten der
Verdacht, dass dieser Suizid begehen oder
sich oder jemandem anderen etwas antut
konnte, so hat der Arzt Anzeige an die Sicher-

heitsbehdrden zu erstatten. Am Beispiel des
HIV-infizierten Patienten empfiehlt es sich

zundchst flir den Arzt, diesen zu einer noch- =
maligen Konsultierung zu bitten und den |

Patienten, unter eindringlicher Warnung
vor den Folgen einer Ansteckung, zu fragen,
ob dessen Partmer von der Erkrankung
Bescheid weil. Ein VerstoR gegen die Ver-
schwiegenheitsverpflichtung wird nicht nur
disziplinarrechtlich, sondern auch straf-
rechtlich geahndet.

Aufklarung

Der Arzt hat in einer fiir den Patienten ver-
standlichen Form diesen iiber Gefahren und
Folgen der Behandlung aufzukliren. Der auf-
kldrende Arzt hat dabei dem Patienten die
Bedeutung medizinischer ~Fremdworter
niherzubringen. Ist der Patient der deut-
schen Sprache nicht méchtg, so ist vom Arzt
zum Aufkldrungsgesprich ein Dolmetscher
hinzuziehen. Der Arzt hat im Rahmen der
Aufkldrung auch iiber weniger riskante
Behandlungsmethoden zu informieren. Die
Aufkldrung ist naturgemaR bei einem weni-
ger dringlichen, dafiir aber umso eher risiko-
behafteten Eingriff besonders umfassend
vorzunehmen.
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Zentrale Gesetzesstellen

ftrzt!ich_e Verschwiegenheit:
: g 84 Kirzts;@_:ﬁArztegesetz'}
KuG (Kranken- und Kuranstaltengeseiz)

§ 1328 a ABGB (Allgemei 5
Gesetzbuch) (Aligemeines Burgerliches

Aufklérung:
* § 49 ArzteG
o & 110 SICB (i _—

§ StGB (eigenmachtige Heilbehandiung)
Dokumentation: )
¢ § 51 ArzteG

70"

Eine mangelhafte Aufiirung kann dem
Arzt nicht nur eine srafrechtliche Verurtei-
lung (wegen eigenmachtiger Heilbehand-
lung-§ 110 §tGB) einbringemn, sondern auch
dazu fiihren, dass der Arzt (neben einer diszi-
plinarrechﬂichen Belangung) sich mit zivil-
rechtlichen Schadenersatzanspruchen des
patienten konfrontiert sieht. Dies auch selbst

Dokumentation
Jeder Arzt ist verpflichtet, Aufzeichnun-
gen iiber jede zur Beratung oder Behand-
lung iibernommene Person zu fiihren.
Hat ein Arzt den Verdacht tiber das Vor-
liegen eines Straftatbestandes - Tod oder
eine schwere Korperverietzung- sohater
hieriiber Aufzeichnungen Zu fithren.
Dem Patienten ist in die Dokumentation
Einsicht zu gewdhren und gegen Kosten-
ersatz die Herstellung von Abschriften Zu
ermoglichen. Die Unterlagen sind vom

che bloR zu beweisen, dass er unzureichend
aufgekl‘é:mwde und dass er bel hinreichen-
der Information den Eingriff verweigert hatte.
Die Aufilarung kann unter Umstanden
emgeschr'ankt werden, wenn eine vollstan-
dige Aufkldrung beim Patienten eine Nega-
tive, unter Umstanden unbehebbare Korper-
liche oder seelische Beeintrachtigung hervor-
dann, wenn die Behandlung zwar von thm  rufen wiirde. Von diesem _therapeutischen
lege arts durchgefiihrt wurde, sich aber bei  Privileg’ wird aber nur selten Gebrauch
der medizinischen Behandlung ein Risiko  gemacht und vermehrt det wahrheitsgema-

verwirklicht hat, {iber das der Patient nicht  Ren Vollaufklarung im Sinne des Selbstbe-

aufgeklart worden ist. Der Patent hat flir die
erfolgreiche Geltendmachungseiner Anspri-

simmungsrechts des Patienten der Vorzug
gegeben.

Arzt mindestens zehn Jahre lang aufzu-
heben. |

arztetc



