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GUTER RAT
Rechtsanwaltin
Katharina Braun
steht zwischen
__den Feiertagen
/ mitjuristischem Rat’
I zur Seite. (www. ¢
rechtsanwaeltm

NADINT:
CLMIDT (30)

LACHEN
UND
WEINEN

Die diplomierte psychiatrische Ge-
sundheits- und Krankenpflegerin
Nadine Schmidt verbringt den Heili-
gen Abend nicht zum ersten Mal auf
ihrer Station. Seit fiinf Jahren feiert
sie mit den Patienten der Kinder-
und Jugendpsychiatrie im KH Hiet-
zing.

Was war einbesonderes Erlebnis eines
Weihnachtsabends auf der Station?
NADINE SCHMIDT: Im ersten Jahr hat-
teich eine Downsyndrom-Patientin,
und wihrend wir ,,Stille Nacht* ge-
sungenhaben, saf sie daund ihr sind
dicke Trdnen runtergekullert und
sie hatriesig gegrinst, weil sie sich so
gefreut hat, dass wir gemeinsam ge-
sungenhaben. Dakommen schon oft
sehr grofde Emotionen hoch.

Was bedeutet lhnen Weihnachten?
SCHMIDT: Eigentlich bin ich ein tota-
ler Weihnachtsmuffel (lacht) - ich
halte diesen Materialismus iiber-
haupt nicht aus. Aber das war bevor
ich den Abend auf der Station ver-

brachthabe,dageheichdannimmer |

total gliicklich von der Arbeit heim.

7 ,WEIHNACHTS-
'STIMMUNG
4 Bevors e Weih-
nachten aufder

sie: der ,Grinch”.

MAG. KATHARINA
BRAUN (44)

BEI STREIT
& KRISEN
HELFEN

Als Scheidungsanwiltin hat Katha-
rina Braun das ganze Jahr {iber mit
Streit zu tun - an den Feiertagen es-
kalieren prekire Familiensituatio-
nenjedoch meist. Weshalb die Juris-
tin zwischen den Feiertagen mit Rat
zur Seite steht - und trotz ihres Be-
rufs versucht, Streit und Krisen zu
schlichten.

Sie sind Scheidungsanwaltin - eska-
lieren Eheprobleme tatsdchlich meist
anden Feiertagen?

KATHARINA BRAUN: Absolut. Unter
dem Jahr sind die Eheleute meist
vom Alltag abgelenkt - zu Weih-
nachten verbringt man dann viel
Zeit zusammen und dann kommt oft
Verborgenes zum Vorschein. Zudem
ist diese Zeit eine sehr emotionale -
und der Stress mit den Feiern und
der etwaigen Groftfamilie tut oft
sein Ubrlges

Somit eine lukrative Zeit fiir Sie als
Scheidungsanwaltin...

BRAUN: (lacht) Das ist nicht in mei-
nem Sinn! Im Gegenteil: Ich stehe
gerne mit meiner Rechtsberatung
zwischen den Feiertagen zur Verfii-
gung und versuche moglichst zu kal-
mieren. Ich rate auch schon vor den
Feiertagen allen:,,Ruhe bewahren!“,
Und vorallem im Streit keine schnel-
len Entscheidungen, wie gar eine
Scheidung, zu treffen.

Sie sind von 27. bis 29. Dezember und
am 4. und 5. Janner in der Kanzlei und
stehen mit juristischem Rat zur Seite...
BRAUN: Ja, ich mache das seit vielen
Jahren - und habe gemerkt, dass die
Leute gerade in dieser Zeit oft fachli-
chen Rat bendétigen, aber kaum je-
maden zwischen den Feiertagen er-
reichen. Es ist dann auch fiir mich
ein schones Erfolgserlebnis, wenn
ich fiir ein wenig Familienfrieden
sorgen oder zumindest zu einer gut
durchdachten Entscheidung verhel-
fen kann.

Und wie feiern Sie Weihnachten?
BRAUN: Mit der Familie - sehr ge-
miitlich und vor allem friedlich.
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